COLLEGE PENANROZ

MENU

Du 13 au 17 janvier 2020

Crudités
Lundi Rougaille de saucisses
Riz
Yaourt
Corbeille de Fruits

Crudités
Mardi poulet basquaise
Riz
yaourt
Corbeille de Fruits

Charcuterie
Jeudi Poisson
Pommes de terre vapeur / Poélée de
légumes d’hiver
Fromage
Tarte au citron

Buffet de crudités
Vendredi Enchiladas
Salade verte
yaourt
Corbeille de Fruits

Le Princ pal,

La Gestionnaire,

Fruits/légumes
Viandes/Poissons
Féculents
Produits Initiers
Péitisseries saldes/sucrées

Qrigine des viandes bovines servies : France(VBF} et UE
Décret n® 2002/1465 du 17.12.02 relatif & 'étiquetage des viandes bovines dans les établissements de restauration



COLLEGE PENANROZ

MENU

Du 20 au 24 janvier 2020

Buffet de crudités
Lundi Estouffade de boeuf
Pates / Haricots verts
yaourt
Corbeille de fruits

Buffet de crudités

Mardi Riz

Dhal de lentilles corail
Fromage
Entremet

Buffet de crudités
Jeudi Jambon grillé
Pommes de terre sautées/ Poélée de
légumes
Fromage
Marbré au chocolat

Buffet de crudités
Vendredi Brandade de poisson
Salade verte
yaourt
Corbeille de Fruits

La Gestionnaire, Le Principal,

Fruits/légumes
Viandes/Poissons
Féculents

Produits laitiers
Pétisseries salées/sucrées

Qrigine des viandes bovines servies : France(VBF} et UE
Décret n® 2002/1465 du 17.12.02 relatif & ['étiquetage des viandes bovines dans les établissements de restauration



COLLEGE PENANROZ

MENU

Du 27 au 31 janvier 2020

Buffet de crudités
Lundi Colombo de poulet
Riz
yaourt
Corbeille de fruits

Buffet de crudités
Mardi Poisson
Blé / brocolis
Fromage
Salade de fruits

Buffet de crudités

Jeudi Pizza aux légumes
Fromage

Chowu £ la créme

Buffet de crudités
Vendredi Tartiflette
Salade verte
Fromage
Salade de fruits

La Gestionnaire, Le Principz

Fruits/légumes
Viandes/Poissons
Féculents

Produils lonitiers
Palisseries sulées/sucrées

Origine des viandes bovines servies : France{VBF) et UE
Décret n° 2002/1465 du 17.12.02 relatif 4 I'étiquetage des viandes bovines dans les établissements de restauration



