COLLEGE PENANROZ
29930 PONT-AVEN

& 02.98.06.10.44

MENU

Dwlundi' 7 aw 11 jorwier 2019

JOURS

DEJEUNER

LUNDI

CAROTTES
EMINCE DE DINDE
PATES/HARICOTS VERTS
FROMAGE
CORBEILLE DE FRUITS

MARDI

PAMPLEMOUSSE
ROTI DE PORC
SEMOULE/CAROTTES
YAOURT
ILE FLOTTANTE

JEUDI

POTAGE
FILET DE POISSON
RIZ/POELEE DE LEGUMES
FROMAGE
GALETTE DES ROIS

VENDREDI

BETTERAVES
VEAU MARENGO
POMMES VAPEUR/CHOUX-FLEURS
YAOURT
CORBEILLE DE FRUITS

La Gestionnaire,

(&

Le Principal,




COLLEGE PENANROZ -
29930 PONT-AVEN

& 02.98.06.10.44

MENU

Dw Lundis 14 o 18 jowwier 2019

JOURS

DEJEUNER

LUNDI

PAMPLEMOUSSE
PATES A LA BOLOGNAISE
SALADE
FROMAGE
MOUSSE AU CHOCOLAT

MARDI

POTAGE
POULET
FRITES
YAOURT
CORBEILLE DE FRUITS

JEUDI

TERRINE DE POISSON
SAUCISSES
LENTILLES/CAROTTES
YAOURT
CHOU CHANTILLY

VENDREDI

ASSIETTE DE CHARCUTERIE
FILET DE POISSON
POMMES VAPEUR/EPINARDS
FROMAGE
CORBEILLE DE FRUITS

La Gestionnaire,

[

Le Principal,




COLLEGE PENANROZ
29930 PONT-AVEN

& 02.98.06.10.44

MENU

Dwlundi 21 aw vendredis25 jowwier 2019

JOURS DEJEUNER
LUNDI CHOU ROUGE AUX POMMES
SAUTE DE CANARD
PRINTANIERE DE LEGUMES
FROMAGE

CREME DESSERT

MARDI FEUILLETE DIVERS
FILET DE POISSON
SEMOULE/RATATOUILLE
YAOURT
CORBEILLE DE FRUITS

JEUDI CREVETTES MAYONNAISE
HACHIS PARMENTIER
SALADE
YAOURT
SALADE DE FRUITS

VENDREDI POTAGE
JAMBON
FLAGEOLETS/CAROTTES
FROMAGE
RIZ AU LAIT

La Gestionnaire, Le Principal,

A



COLLEGE PENANROZ
29930 PONT-AVEN

& 02.98.06.10.44

MENU

Dw Lundi 28 javwier aunv 1 février 2019

JOURS

DEJEUNER

LUNDI

CHOUX-FLEURS A LA RUSSE
OMELETTE AUX POMMES DE TERRE ET
CHAMPIGNONS
SALADE
FROMAGE
BEIGNET

MARDI

PAMPLEMOUSSE
BLANQUETTE DE VEAU
RIZICAROTTES
YAOURT
COMPOTE/CORBEILLE DE FRUITS

JEUDI

POTAGE
ROTI DE PORC
GRATIN DE POMMES DE TERRE-CHOUX-
FLEURS ET CAROTTES
FROMAGE
CREME BRULEE

VENDREDI

ASSIETTE DE CHARCUTERIE
FILET DE POISSON
POLENTA/POELEE DE LEGUMES
YAOURT
CORBEILLE DE FRUITS

La Gestionnaire,

Cs

Le Principal,




COLLEGE PENANROZ
29930 PONT-AVEN

A

o

Y

& 02.98.06.10.44

[e

MENU

Dw4 aw 7 fevrier 2019

JOURS DEJEUNER

LUNDI SALADE EXOTIQUE
BCEUF BOURGUIGNON
PATES/HARICOTS VERTS
FROMAGE
ENTREMET

MARDI BETTERAVES
CROZIFLETTE
SALADE
YAOURT
CORBEILLE DE FRUITS

JEUDI POTAGE
FILET DE POISSON
POMMES VAPEUR/BROCOLIS
FROMAGE
BAVAROIS
VENDREDI MENU AU CHOIX
La Gestionnaire, Le Principal,

<,



